
 
 

Сроки реализации программы: с 08.09.2025 года по 22.05.2026 

Программа реализуется в очной форме. 

Цели и задачи Программы. 

Целью Программы является качественное повышение уровня 

спортивного мастерства юных волейболистов и комплексная подготовка 

участников к успешному выступлению на ключевых соревнованиях 

регионального и всероссийского уровня. 

Задачи Программы:  

• формирование эффективных навыков самостоятельного 

совершенствования тактико-технической, психологической и физической 

готовности юных волейболистов; 

• совершенствование и индивидуализация игровой техники. 

  

Дополнительная общеобразовательная программа «Волейбол» 

адресована учащимся образовательных организаций общего образования, 

получающим основное и среднее общее образование в 5-11 классах в 

образовательных учреждениях, расположенных на территории Орловской 

области, имеющим спортивные достижения в различных волейбольных 

турнирах (муниципальные, региональные, межрегиональные и всероссийские). 

Преподаватели: Свиридов Андрей Игоревич, педагог 

дополнительного образования БОУ ОО «Созвездие Орла». 


